
        日（曜日）         内容        施設

1日（木）～３１日（土） 【有料】県営プール一般開放　※台風10号の影響に伴い、8/29で今年度は終了しました※ プール

1日（木） 市中学校総体（陸上競技の部） 陸上競技場

全日本卓球選手権大会（カデットダブルス）県予選　兼　県カデットダブルス大会（9:10開会式） 体育館（メインアリーナ）

1日（木）～５日（月） 市中学校総体（野球競技の部）（予備日2日､5日）(8:30開始） 野球場

２日（金） 全日本小学生選手権大会（ソフトテニス） テニスコート

２日（金）～３日（土） 県高校ハンドボール強化大会（9:30開始） 体育館（メインアリーナ）

２日（金）～４日（日） 中国中学校柔道選手権大会 武道館

３日（土） 【有料】サッカーJ2 ファジアーノ岡山 VS モンテディオ山形(KO19:00) 陸上競技場

４日（日） 市総体陸上競技大会・市陸上競技選手権大会 陸上競技場

県障害者スポーツ教室（陸上・フライングディスク） 補助陸上競技場

おかやまオープン小学生学年別卓球大会（9:30開会式） 体育館（メインアリーナ）

６日（火） 市小学校陸上運動実技研修会 陸上競技場

（要予約参加費〉ペットボトルロケットづくり（13:30開始） 野球場

６日（火）～７日（水） 市中学校総体（柔道競技） 武道館

６日（火）～８日（木） 西日本医科学生総合体育大会（卓球）(6日　9：00開会式/7日､8日　9：30開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）

６日（火）～１３日（火） 西日本医科学生総合体育大会（テニス） テニスコート

７日（水）～９日（金） 中国中学校陸上競技選手権大会 陸上競技場　補助陸上競技場

8日（木） 西日本医科学生総合体育大会（準硬式野球）（9：00開始・9日予備日） 野球場

８日（木）～９日（金） 西日本医科学生総合体育大会（柔道競技） 武道館

１０日（土） 【有料】サッカーJ2 ファジアーノ岡山 VS ジェフユナイテッド千葉(KO19:00) 陸上競技場

西日本大学交流サッカー大会 補助陸上競技場

１０日（土）～１１日（日・祝） 桃太郎杯大会（9:00開始） 野球場

１０日（土）～１２日（月・振） 西日本医科学生総合体育大会（弓道）(10日　9:30開会式/11日、12日　9:00開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）

１２日（月・振） 高校剣道勝抜優勝大会 武道館

１２日（月・振）～１３日（火） 西日本医科学生総合体育大会（陸上） 陸上競技場　補助陸上競技場

１２日（月・振）～１4日（水） 山陽新聞社杯　県大学野球大会（予備日15日）(9:00開始） 野球場

１４日（水）～１６日（金） 西日本医科学生総合体育大会（バスケットボール）（14日、15日　9：00開始/16日　10：00開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）

１７日（土） ほっともっとサッカー（ナイター） 陸上競技場

台湾・新竹市剣道委員会2024岡山市友好訪問合同稽古会（サブ〉 武道館

１７日（土）～１８日（日） 井原カップ男子新体操競技大会（17日　10:00開会式/18日　9:30開始） 体育館（メインアリーナ）

プライドジャパン桑田真澄杯中四国大会 野球場

１８日（日） シニアサマーサッカー大会 陸上競技場

夏季30射会 弓道場

１９日（月）～２３日（金） 日韓青少年夏季スポーツ交流大会(19日～22日補助）（21日～23日主陸） 陸上競技場　補助陸上競技場

２０日（火）～２１日（水） 中国五大学学生競技大会　硬式野球 野球場

２０日（火）～２２日（木） 日韓青少年夏季スポーツ交流大会 体育館（メインアリーナ）

２２日（木） 市中学校総体（剣道競技） 武道館

２３日（金）～２５日（日） 競技者育成プログラムStep3ソフトテニス（23日 12:00開会式/24日、25日 8:30開会式） 体育館（メインアリーナ）

競技者育成プログラムStep3ソフトテニス テニスコート

２４日（土） 【有料】サッカーJ2 ファジアーノ岡山 VS 大分トリニータ(KO19:00) 陸上競技場

２４日（土）～２５日（日） OHK杯争奪関西連盟西部ブロック卒団大会 野球場

２５日（日） 市総体（合気道競技）（主）全国青年剣道大会岡山県予選会（サブ） 武道館

２６日（月） （自由参加）フライングディスク体験（13:30開始） 野球場

２６日（月）～２７日（火） 県高校秋季卓球大会（学校対決）（26日　9：30開会式/27日 9:45開始） 体育館（メインアリーナ）

２８日（水）～３１日（土） 西日本学生バドミントン選手権大会（28日　17:00開会式/29日～31日 10:00開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）

　　　　※総合グラウンドで開催予定の主なスケジュールです。日程、開始時間が変更となる場合がありますのでご注意ください。 2024.8.30現在　

OKAYAMA PREFECTURAL MULTIPURPOSE GROUNDS

2024 August

岡山県総合グラウンドスケジュール
8月

熱中症にならないために、こまめに水分補給をしよう！！


