
        日（曜日）         内容        施設

４日（土）～６日（月） 桃太郎杯全国高校空手道錬成大会(4日 13:00開始式/5日 9:00開会式/6日 9:00開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）

５日（日） ちゅうぎんカップ 県少年サッカー5年生大会 補助陸上競技場

中央弓射初会・講習会 弓道場

７日（火）～１２日（日） 寒げいこ 武道館

８日（水） 岡山県警察職員駅伝競走大会 陸上競技場

１１日（土） 【有料】2024-25SVリーグ 13:05開始　岡山シーガルズ VS アランマーレ山形 体育館（メイン・サブアリーナ）

県中体連柔道「強化練習会」 武道館

１２日（日） 岡山市二十歳の集い 陸上競技場

【有料】2024-25SVリーグ 13:05開始　岡山シーガルズ VS アランマーレ山形 体育館（メイン・サブアリーナ）

１３日（月・祝） シニアover50 チャンピオンシップ （サッカー） 陸上競技場

山陽新聞社杯争奪卓球選手権大会（一般・小学生）（9:00開会式） 体育館（メインアリーナ）

鏡開き式・剣道連盟初稽古会 武道館

１５日（水） 岡山商科大学附属高校進路ガイダンス（13:40開始） 体育館（メインアリーナ）

１７日（金）～１９日（日）
中国高校空手道選抜大会 兼 全国高校空手道選抜大会中国予選会（メイン17日～19 日 ・サブ17日～18日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（17日 15:00開会式/18日・19日9:00開始）

体育館（メイン・サブアリーナ）

１８日（土）～１９日（日） 三渡海サッカーフェスティバル 陸上競技場

高校柔道選手権大会岡山大会 武道館

１９日（日） 県高校新人大会 兼 全国高校選抜大会県予選　（ラグビー） 補助陸上競技場

ダンシングギャラクシー岡山（10:00開会式） 体育館（サブアリーナ）

法曹シングルステニス大会 テニスコート

２１日（火）～２３日（木） 全国フォークダンス指導者講習会（後期） 体育館（メイン・サブアリーナ）

２５日（土） 【要予約】かけっこ教室 陸上競技場

五徳練成会（9:30開会式） 体育館（メインアリーナ）

県柔道「強化練習会」 武道館

２６日（日） 県高校新人大会 兼 全国高校選抜大会県予選　（ラグビー） 補助陸上競技場

全日本都道府県対抗剣道大会岡山県予選（主）昇段試験・合同練習会（柔道）（サブ） 武道館

28日（火） おかやま建設企業ライブ 体育館（メインアリーナ）

　　　　総合グラウンドで開催予定の主なスケジュールです。日程、開始時間が変更となる場合がありますのでご注意ください。 2024.12.20現在　

OKAYAMA PREFECTURAL MULTIPURPOSE GROUNDS

2025
January

1月岡山県総合グラウンドスケジュール

～年末年始のお休み～
12月29日（日）～１月３日（金）まで

（※園内および駐車場は、利用できます。）

※野球場は、令和7年3月末まで、冬季整備期間のため使用できません。
※12月30日（月）および1月7日（火）は、電気設備点検のため施設（全部・一部）が停電いたします。


