
        日（曜日）         内容        施設

５日（土） 【有料】サッカーJ１ファジアーノ岡山 VS サンフレッチェ広島　 (KO1８:55) 陸上競技場

全剣連「中四国地区稽古会」（主）　県柔道「強化練習会」（サブ） 武道館

５日（土）～6日（日） 実業団対抗テニス大会 中国予選 テニスコート

ヤング岡山メッツ大会（5日　10;00開始/6日　9:00開始） 野球場

６日（日） 中国サッカーリーグ 陸上競技場

全中国空手道錬成大会(10:00開会式） 体育館（メイン・サブアリーナ）

20射会（ハンディキャップ）・講習会 弓道場

全剣連後援剣道講習会・県高段者講習会（主）　備前支部「昇級試験・少年少女柔道合同練習会」（サブ） 武道館

９日（水） おかやま就活フェス（大学等就職面接会）（13;30開始） 体育館（メインアリーナ）

１１日（金） ビーマックス体育祭 体育館（メインアリーナ）

１２日（土） 岡山県労福協杯ママさんバレーボール大会（こくみんCOOP共済）（8:30開会式） 体育館（メイン・サブアリーナ）

岡山キッズソフトテニス U-15ダブルス大会 テニスコート

１２日（土）～１３日（日） 国スポ陸上競技岡山県代表選手最終選考会 陸上競技場　補助陸上競技場

県下剣道段別選手権「三段～七段」 武道館

１３日（日） 【有料】中国四国チアリーディング選手権大会（10:10開会式） 体育館（メイン・サブアリーナ）

国スポ柔道競技県予選会（成年男女）（サブ） 武道館

１４日（月） 国スポ卓球競技岡山県予選会（少年の部）（9:30開会式） 体育館（メインアリーナ）

１５日（火） 岡山理科大学付属高校学生対象就職・進学説明会（10:00開始） 体育館（メインアリーナ）

一般開放 (8月31日まで)　午前10時～午後6時（最終入場時間:午後4時30分まで） 水泳場

１５日（火）～2０日（日） 岡山武道館暑中稽古 武道館

１９日（土） アイムの家杯 OHK 岡山県学童陸上フェスティバル２０２５ 陸上競技場　補助陸上競技場

MDC CHALLENGES in 岡山 （陸上） 補助陸上競技場

（自由参加）公園レクリエーション 「キャンプワーク体験」 園内 グラウンドクラブ前芝の広場

１９日（土）～２０日（日） 中国卓球選手権大会（19日　11:30開会式/20日　9:00開始） 体育館（メインアリーナ）

県中学校総体柔道競技（団体戦） 武道館

１９日（土）～２4日（木） 全国高校軟式野球選手権岡山大会（予備日23日､25日） 野球場

20日（日） 【有料】サッカーJ１ファジアーノ岡山 VS ヴィッセル神戸　 (KO19:00) 陸上競技場

県空手道選手権大会組手 体育館（サブアリーナ）

弁護士会長杯テニス大会 テニスコート

2１日（月・祝） 全国高校総体バレーボール競技役員講習会（9:00開始） 体育館（メインアリーナ）

２２日（火）～２３日（水） 県中学校総体（陸上競技）兼 全日本中学校通信陸上競技県大会（24日予備日） 陸上競技場　補助陸上競技場

県中学校総体（ハンドボール競技）県中学校ハンドボール選手権大会（22日9:30開始/23日8:45開始） 体育館（メインアリーナ・22日サブアリーナ）

２４日（木） 全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会選手選考会（主）中体連柔道「強化練習会」（サブ） 武道館

２５日（木）～２６日（土） 柏﨑杯錬成大会（柔道）（国際武道大学OB・関西高校） 武道館

２５日（金）～１日（金） 全国高校総合体育大会（控え場所）（陸上競技場25日～）
陸上競技場　補助陸上競技場
テニスコート 野球場

２６日（土）～１日（金） 全国高校総体（バスケット）インターハイ 体育館（メイン・サブアリーナ）

２７日（日） 全日本剣道選手権大会県予選会（主）　県柔道「昇級試験」（サブ） 武道館

　　　　総合グラウンドで開催予定の主なスケジュールです。日程、開始時間が変更となる場合がありますのでご注意ください。 2025.6.24 現在　

OKAYAMA PREFECTURAL MULTIPURPOSE GROUNDS

岡山県総合グラウンドスケジュール

7月2025
July

～～ 7月15日（火） プールOPEN！！ ～～
～～ 令和7年度 全国高等学校総合体育大会 開催 ～～

※ Jリーグ公式戦など大規模大会開催日は、駐車場および周辺道路が大変混雑します。
混雑緩和のため、徒歩や公共交通機関での来場をご検討ください。

周辺の皆様のご迷惑になりますので近隣修行施設等への無断駐車は絶対にお止めください。

※ 駐車場満空情報は、ホームページへ掲載※


