
       日（曜日）          内容         施設

1日（木） 岡山県立岡山東商業高校翠光祭（体育の部） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

2日（金） 岡山県立東岡山工業高校体育祭(9:00開会式） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

3日（土）～4日（日） 中国ブロックジュニア新体操大会（3日 10：25開会式／4日 9：35開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

備前西地区中学校秋季体育大会（野球）（5日予備日）（8：30開始） 野球場

備前西地区中学校秋季体育大会（ソフトテニス）（5.6日予備日） テニスコート

備前西地区中学校秋季体育大会（柔道） 武道館

4日（日） 6時間リレーマラソン岡山大会 in 岡山県総合グラウンド 陸上競技場

岡山市総合体育大会／岡山市合気道錬成体験講習大会 武道館

5日（月） 岡山理科大学附属高校体育祭 体育館（メインアリーナ）　

6日（火） 岡山理科大学附属中学校体育祭 体育館（メインアリーナ）　

京山こども園運動会（8:30開会式） 体育館（サブアリーナ）　

グロップ交流会 武道館

8日（木） 岡山県登録販売者試験（10：00開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

9日（金） 岡北学園運動会（8:30開会式） 体育館（メインアリーナ）　

10日（土） 【要予約・参加費】公園レクリエーション（よく飛ぶ紙飛行機づくり） 補助陸上競技場

10日（土）～11（日） 全国赤十字病院スポーツ大会（11日駅伝／10-11日バレー・バスケ・テニス・野球） 陸上競技場　体育館　テニスコート　野球場

11日（日） 日本剣道形講習会　三段～七段 武道館

岡山中央弓道会講習会 弓道場

12日（月・祝） 岡山市民体育大会 陸上競技場　補助陸上競技場

中国地区知的障害関係施設親善球技大会 体育館（メイン・サブアリーナ）　

エンジョイ！剣道フェスティバル（主） ／ 岡山市民体育大会少年柔道大会（サブ） 武道館

14日（水） 【有料】B.ONEリーグ トライフープ岡山VS香川ファイブアローズ（TO19:05） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

15日（木）～16日（金） JR西日本バスケットボール大会 体育館（メイン・サブアリーナ）　

17日（土） 天満屋ストア・S＆B杯ちびっ子健康マラソン大会in岡山 陸上競技場

秋季ロータリーテニス大会 テニスコート

【要申込】ニュースポーツで国際交流（10：00開始） 体育館（サブアリーナ）　

17日（土）～18（日） 中四国学生ラクロスリーグ戦 補助陸上競技場

全国カップジュニア体操競技大会 体育館（メインアリーナ）　

中国地区大学野球秋季三部リーグ戦（19日予備日） 野球場

18日（日） 【有料】サッカーJ1リーグ　ファジアーノ岡山 VS ヴィッセル神戸(KO13:55) 陸上競技場

全日本試斬道選手権大会 体育館（サブアリーナ）　

岡山県知事杯争奪加盟団体クラス別対抗戦（ソフトテニス） テニスコート

岡山県少年柔道錬成大会 武道館

21日（水） 【有料】サッカーJ1リーグ　ファジアーノ岡山 VS 水戸ホーリーホック (KO19:00) 陸上競技場

【有料】大相撲秋巡業（9：30開場） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

24日（土） 法曹テニス会長杯 テニスコート

どんぐりコロコロまつり（10:00～14:00　雨天中止） 園内

24日（土）～25（日） 岡山陸上競技カーニバル大会 陸上競技場　補助陸上競技場

【有料】B.ONEリーグ トライフープ岡山VS徳島ガンバロウズ（TO14:05） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

中国地区大学野球秋季二部リーグ戦（26日予備日） 野球場

津島遺跡やよいまつり 津島やよい広場・遺跡＆スポーツミュージアム

県高校柔道優勝大会 兼 高校新人柔道大会 兼 中国高校新人優勝大会予選会 武道館

29日（木） ひかり学園運動会（9：30開会式／12：50開会式） 体育館（メインアリーナ）　

30日（金） 県警「術科大会（柔道）」 武道館

31日（土） 【有料】サッカーJ1リーグ　ファジアーノ岡山 VS FC東京 (KO14:00) 陸上競技場

フットボールデー 補助陸上競技場

【有料】SVリーグ　岡山シーガルズ VS 群馬グリーンウイングス（14：05開始） 体育館（メイン・サブアリーナ）　

三井金属日比精練野球部10周年大会 野球場

企業全社テニス大会 テニスコート

県中学校秋季柔道大会 武道館

　　　　総合グラウンドで開催予定の主なスケジュールです。日程、開始時間が変更となる場合がありますのでご注意ください。 2026.9.24現在　
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